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 ４．霊の結ぶ実は平和 

 

１．エペソ 2:14 キリストこそ私たちの平和です。（新

改訳) 

 パウロの手紙のなかでは、キリストは、知恵、義、

聖、あがない、いのち、希望などです。（1 コリ 1:30, 
コロ 3:4, 1 テモ 1:2,） 

 クリスチャンはいま、キリストの平和を、手にいれ

て生きています。キリストの平和は、クリスチャンの

個人的な生活のなかで、また教会のなかで、信仰生活

の基本となっています。（NIB 11: 398b_.7. 650a_.7） 

 

２．私たちは この世で 平和をもつことができるの

か。： 

 この問題について、私たちの多くの人々が、つぎの

歌曲の歌詞の３節のように、ふつうには希望をうしな

っています。；歌題は「私はクリスマスの日に金の音

を聞いた」。 

 そして絶望のなかに 私の頭が うなだれた。「この

地上には どこにも平和が ない」と私はつぶやいた。

なぜなら 憎しみが力強く あざけりが歌だから。地上

には 平和を 人々には 善意を。 

 「キリストが 私たちの平和である」ということは、

私たちが キリストからの平和のなかで 生きていると

いうこと。； 私たちのために キリストが その生涯と

十字架の死で 平和を打ち立てられて 私たちにまで 
平和を知らせられたということ。 

 そして、この平和の・ 垂直線の広がりと水平線のひ

ろがりという、ふたつのものが、現在の今に 入り込ん

で来て 私は生かされています。 （NIVAC (Eph.) 
145--146） 

 

３．「キリストこそ 私たちの平和」と言われるとき、

その垂直線の広がりは、人間と神（聖書の神：創造主・

救い主）との間に あった、敵意が キリストのなかで 
殺されました。； 「十字架によって、・・・一つのか

らだとして神と和解させ、敵意を十字架にかけて滅ぼ

してしまった」。（エペ 2:16、口語訳） 

 私たちは 神との平和をもっています。（ロマ 5:1） 

 

４．「キリストこそ 私たちの平和」と言われるとき、

その水平線の広がりは、恵みによって、キリストから

いただいた平和によって 私たちが 隣り人と共に生

きるときです。 

［新改訳］ピレ 1:3 私たちの父なる神と主イエス・キ

リストから、恵みと平安があなたがたの上にあります

ように。 

［新改訳］1 テサ 3:16 どうか、平和の主ご自身が、

どんなばあいにも、いつも、あなたがたに平和を与え

てくださいますように。どうか、主があなたがたすべ

てと、ともにおられますように。 

［口語訳］コロ 3:15 キリストの平和が、あなたがた

の心を支配するようにしなさい。あなたがたが召され

て一体となったのは、このためでもある。いつも感謝

していなさい。 

 

５．そうすれば、あらゆる人知を超える神の平和が、

あなたがたの心と考えとをキリスト・イエスによって

守るでしょう。（ピリ 4:7、新共同訳） 
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